Arztliche Versorgung rund um die Uhr.

Die Arzte in Thiiringen stellen fur Sie eine flaichendeckende, wohn-
ortnahe und qualitativ hochwertige ambulante Versorgung sicher.

Wenn Sie dringend &rztliche Hilfe bendétigen, ist Ihr behandelnder
Arzt innerhalb seiner Sprechstundenzeiten fur Sie da. Brauchen Sie
auBerhalb der tblichen Sprechstundenzeiten dringend einen Arzt,
dann hilft der arztliche Bereitschaftsdienst nachts, an Wochenen-
den und Feiertagen.

Der adrztliche Notdienst in Thiiringen

Der arztliche Notdienst dient der Sicherstellung einer flachende-
ckenden ambulanten vertragsarztlichen Versorgung in dringenden
Fallen wahrend der sprechstundenfreien Zeiten, insbesondere
nachts und an Sonn- und Feiertagen.
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Notdienstzentralen
in Thiiringen

Er ist ein allgemeiner vertragsérztlicher Notdienst, an dem sich
die an der vertragsarztlichen Versorgung teilnehmenden Arzte al-
ler Fachgruppen beteiligen. In einigen Bereichen sind zusatzlich
facharztliche Notdienste (Kinder-, HNO- und augenarztlicher Not-
dienst) eingerichtet. Die Behandlung im Rahmen des arztlichen Not-
dienstes ist darauf ausgerichtet, den Patienten bis zur nachstmég-
lichen regularen ambulanten oder stationdren Behandlung arztlich
zweckmaBig und ausreichend zu versorgen. Sie hat sich auf das
hierfir Notwendige zu beschranken.

Thiringenweit sind 27 zentral gelegene Notdienstzentralen fur geh-
fahige Patienten eingerichtet (siehe Abbildung). Die Notdienstzent-
ralen konnen ohne vorherige Terminvereinbarung zu den festgeleg-
ten Zeiten aufgesucht werden. Diese Sprechzeiten finden Sie in der
regionalen Presse oder auf unserer Internetseite www.kvt.de.

Fur die Versorgung nicht gehféhiger Patienten sind thiringenweit
an 32 Standorten Hausbesuchsdienste eingerichtet. An jedem
Standort stehen dem diensthabenden Arzt ein Bereitschaftsraum
und ein entsprechend ausgeristetes Einsatzfahrzeug mit einem
medizinisch qualifizierten Fahrer zur Verfuigung.

Wann ist der arztliche
Notdienst fiir Sie da?

Montag, Dienstag und 18:00-07:00 Uhr
Donnerstag des Folgetages

Mittwoch und 13:00-07:00 Uhr
Freitag des Folgetages

07:00-07:00 Uhr
des Folgetages

Samstag und Sonntag

sowie Briickentage und Feiertage
einschliellich Heiligabend und Silvester

Wie erreiche ich den
arztlichen Notdienst?

Wenn Sie aufterhalb der Sprechstundenzeiten dringend &rztliche
Hilfe bendtigen und zum Beispiel nicht wissen, wo sich in lhrer
Néhe eine Notdienstzentrale befindet, wahlen Sie die 116 117.
Dort erhalten Sie in jedem Fall schnell und unkompliziert die Hilfe,
die Sie brauchen.

Die Rufnummer funktioniert ohne Vorwahl und ist fir Sie als
Anrufer kostenfrei.

Bitte halten Sie fiir den Anruf diese
Informationen bereit:

Name und Vorname

Ort, Postleitzahl, Strale,

Hausnummer (ggf. Vorder-/Hinterhaus, Etage)

Telefonnummer (fir moégliche Rickrufe)

Wer hat Beschwerden?

Wie alt ist die Person?

Was fir Beschwerden liegen vor?

Wann rufe ich sofort die Notrufnummer 1127
Bei lebensbedrohlichen Notfallen, zum Beispiel bei:
» akuten und schweren Stérungen von Bewusstsein,

Atmung und/oder Herz-Kreislauf

schweren Verletzungen oder Blutungen

Vergiftungen

drohendem Suizid/Suizidversuch

einsetzender oder stattgefundener Geburt
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